
Ausbildung zum Hotelkaufmann in Wien,  
operativ tätig in der Schweiz, in Frankreich, 
Spanien, Deutschland und Kanada 

Lektor am Ryerson und Centennial College 
in Toronto 

Consulting & Exuctive Search, eigenes  
Unternehmen (Kanada)

Internationale Projektentwicklung und – 
finanzierung in Kanada, der Schweiz und 
England 

Coach und Mediator, Unternehmensberater, 
Leiter von Systemischen Familien- und  
Organisationsaufstellungen

Zuhören, Reflektieren, Aufstellen

Der Mensch ist nicht nur die 
Summe  seiner Organe
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Theo Brinek M.A.

Vielfach leben wir in Bahnen und nach Mustern, 
die uns den Blick auf mögliche Veränderungen und 
Lösungen verwehren. Systemische Aufstellungen 
helfen uns in (relativ) kurzer Zeit neue Perspektiven 
zu entwickeln.

Auf Grund meiner breiten beruflichen Erfahrung als 
Coach und Mediator, in der Projektentwicklung, im 
Management und in der Lehre, kann ich Sie am Weg 
zum Finden IHRER persönlichen Lösungen, sowie 
denen Ihres Unternehmens, optimal begleiten.

Was erkannt wird, 
kann geändert werden!

Termine und Anmeldung

Praxis für systemische Beratung

Mühlgasse 30/2
A-1040 Wien
(Eingang Konservatorium)

Tel	 +43 (0) 650 7400516
Email	 office@coach-mediator.com
Web	 www.coach-mediator.com

Notizen 

Theo Brinek M.A.

Mediator 

Coach

Unternehmensberater

Aufstellungsleiter

(Mediation und Konfliktregelung)

Tätig in freier Praxis 

Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch



… zeigt uns oft durch körperliche Symptome, dass 
wir aus dem Lot geraten sind. 

Organische Heilung bedarf vielfach mentaler 
Unterstützung – zum Erkennen und Ändern von 
Sorgen, Ängsten und Nöten. 

Coaching Gespräche, unterstützt durch Methoden 
der Systemischen (Familien-) Aufstellung, öffnen 
neue Perspektiven. 

Im Unterbewusstsein verborgene Blockaden 
können so aufgehoben werden. Dies ist oft die 
Basis für effiziente ganzheitliche medizinische 
Behandlung. 

… ist dann erfolgreich, wenn es Tore öffnet, durch 
die Sie einen „anderen“ Blick auf Ihre eigene Lebens-
landschaft gewinnen.

… hilft nötige Kurskorrekturen zu erkennen  
und/oder neue Wege zu beschreiten.

...Menschen zu ihren individuellen  
Lösungen zu führen,

...Anliegen ganzheitlich, aus systemischer  
Sicht zu analysieren, 

...Veränderungen in Bewegung zu setzen, 

... Menschen durch erlebbare Lösungs- 
prozesse zu begleiten, 

… nachhaltige Wirkung zu erzielen.

Diese Philosophie in Realität umzusetzen  
gelingt mir, weil ich Respekt vor dem  
Leben habe.

Meine Philosophie ist es …

Coaching …

Ich bin erfolgreich …

… wenn ein Mensch aus dem Tief der Verzweiflung 
auf den Weg der Hoffnung und Zufriedenheit 
kommt,

… wenn sich ein Mensch vom Heulen ab- und dem 
Heilen zuwendet,

… wenn Ihre kreative Energie zum Ausdruck kommt,

… wenn Sie vertrauensvoll in die Zukunft gehen,

… wenn ich dazu anregen kann, aus ganzer Kraft 
Ihren Heilungsprozess zusammen mit schulmedizini-
schen Maßnahmen zu unterstützen. Geben Sie sich Raum und lassen Sie  

Heilsames einfach geschehen!
Alles hängt
irgendwie

Unsere Seele…

zusammen


